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con dos flechas que lo cruzan expresando empuje, fuerza y movimiento




Programa

PROEQUIDAD

PROYECTO: AL RESCATE DE LA CULTURA DE
PARTICIPACION SOCIAL DE LAS MUJERES DEL BARRIO
DE TEPITO EN LAS COLONIAS CENTRO Y MORELOS
2018

REALIZADO CON RECURSOS DE PROEQUIDAD 2018
A TRAVES DEL INSTITUTO NACIONAL DE LAS MUJERES




Indice

Datos generales del proyecto.......ccceeveveeecvveeceecnennns 4
Testimonios de la poblacidn participante...................... 12

Métodos y medios para la socializacion de los
FESUITAAOS. ..ccieiiiii i 13

Practicas exitosas identificadas o conocimientos derivados de la
INERIVENCION e et e e e e e e aans 14

TrIPLICO e 16

Invitaciones a las diversas actividades.........ccceeen....... 17




Objetivo general

@® |mpulsar el empoderamiento
de las mujeres, su participacion
y representacion en espacios de

toma de decisiones para el
ejercicio pleno de sus derechos
y el disfrute de los beneficios
del desarrollo social




Objetivos especificos:

@® Capacitar con enfoque de género a un grupo de mujeres a través de
talleres vivenciales con temas que estimulen el desarrollo de su liderazgo.

@® Crear un espacio de confianza a través de actividades ludico educativas que
refuerce la identidad del grupo de mujeres con su comunidad.

@ Utilizar el espacio reflexivo de las conferencias para fortalecer el liderazgo
de las mujeres con herramientas teoricas.

® Promover la formacion de un grupo de mujeres promotor de la
participacion comunitaria.




Las acciones se dividieron en tres aspectos
principales:

® 1.- Actividades formativas: talleres y conferencias

® 2.- Actividades ludico-integrativas en las que se incluyen: cine debates,
representaciones teatrales y talleres autobiograficos para fortalecer los
conocimientos adquiridos en el eje anterior.

® 3.- Agenda de trabajo comunitario para mujeres lideres.




® La convocatoria logrd la presencia de 45
participantes constantes del Barrio de
Tepito. Las caracteristicas de este grupo
de mujeres son las siguientes:

® 8 de las participantes tienen entre 20y
25 anos; 9 de ellas entre 36 a 45 afnos;
17 de entre 46 y 55y 11 mayores de 56
anos.

Participantes por rango de e
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BACHILLERATO  LICENCIATURA PRIMARIA SECUNDARIA

Escolaridad

14 de las participantes cuentan con la
carrera técnica o bachillerato concluido;
8 con licenciatura terminada; 10 con
educacion primariay 13 con la
secundaria.




Actividad productiva

20 de las participantes son empleadas
mientras que 25 de ellas no cuentan
con una actividad remunerada,
dedicandose: al hogar (21), ser
estudiantes (2) o encontrarse
desempleadas (2).
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Actividad productiva
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Participacion comunitaria

El 64% de las participantes (29) no han Participacién comunitaria
participado en ningun tipo de colectivo

0 asociacion para el mejoramiento
comunitario.




Disposicion para la participacion comunitaria

El 82% de participantes (37) afirman
estar dispuestas a involucrarse de una
forma mas activa en las decisiones de
su comunidad. contra el 18% restante

que expresan dudas.

Disposicion para la
participacion comunitaria




Testimonios de la poblacion participante

Diseflamos un instrumento para conocer la opinidn de las participantes
respecto a los principales problemas de la comunidad y los resultados
son los siguientes:.

PRINCIPALES PROBLEMAS DE LA COMUNIDAD

DESINTEGRACION SOCIAL

AUSENCIA DE REDES Y ESPACIOS DE CONVIVENCIA
DISCRIMINACION

EMBARAZO ADOLESCENTE

VENTA DE DROGAS

NN WA I




Métodos y medios para la socializacion de

Comuna de Mujeres: El domingo 18 de noviembre de 2018
se reunio el grupo de mujeres que participo en las diferentes
actividades para organizar el colectivo con vistas a la accidn
personal y comunitaria resumida en 5 puntos:

los resultados

Crecimiento personal
Empoderamiento personal y colectivo
Ejercicio de derechos EMPODERADAS YSOWM,
Creacion de un colectivo para la accidn solidaria con las . { _\' ¥
mujeres £V~
Mejorar el entorno en la comunidad



Practicas exitosas identificadas o
conocimientos derivados de la intervencion

Para saber si el desarrollo del proyecto fue exitoso y logré
gue las participantes adquirieran los recursos de
conocimiento y formativos previstos en los objetivos, se
diseid un instrumento para evaluar los aspectos
fundamentales:

|. Sexo, género e identidad de género

Il. Feminismo e igualdad de género

lll. Familia y comunidad

IV. Condicion y situacion de las mujeres
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AL RESCATE DE LA CULTURA DE PARTICIPACION SOCIAL DE LAS MUJERES
DEL BARRIO DE TEPITO EN LAS COLONIAS CENTRO
Y MORELOS

IVEN Y PARTICIPAI
TALLERES,
CONFERENCIAS, CINE
DEBATE, TEATRO,
HISTORIAS DE VIDA,
GRUPOS DE APOYO,
PROYECTOS EN LA
COMUNIDAD

ENTRE MUJERES

E\ Poder de
12 SORORIDAD
- odurmamio.

iINFORMATE!




(POR QUE ES NECESARIO

EL FEMINISMO?
* Porque mujeres y hombres
tienen derecho a ser
consideradas/os iguales en
dignidad, iguales en derechos y
que estos sean ejercdos
plenamente con igualdad de
oportunidades.

# Porque “el feminismo nunca
ha matado a nadie, mientras
que el machismo mata todos
los dias” (Benoite Groult).

* Porque el feminismo es un
movimiento politico, sodal e
ideologico que plantea que las
mujeres tienen derecho a
participar politicamente, a
trabajar, a estudiar, a decidir
sobre sus cuerpos y sus vidas, a
tener las mismas
oportunidades sin importar las
diferencias, a construir su
identidad de manera
autonoma y sin imposiciones
de cualquier persona o
institucion.

Triptico

EL PODER ES EL CENTROEN SI
MISMO DEL EMPODERAMIENTO Y
PUEDE VERSE CUANDO:

Tienen la oportunidad de partici-
par en cualquier proceso de toma
de decisiones.

Tienen la on de impactar so-

Tienen el poder de controlar o ma-
nejar las acciones que otras perso-
nas realicen en representacion de
ellas.

autonoma

s prop

Romper la hegemonia del poder
dada a algunos grupos minorita-
rios

CONTACTANOS

Felipe Berriozabal #48, Col. Zona Cen-
tro, Venustiano Carranza,

(cerca de Metro Tepito y Metro Morelos)
Teléfono: 57 95 47 61
fundacion.barrio.unido@gmail.com
Facebook: Fundacion Barrio Unido LAP.

PLAUALEY

BARRK?

HNIEL AP,
~

PROYECTO
AL RESCATEDELA
PARTICIPACION SOCIAL DE
LAS MUJERES
EN EL BARRIO DE TEPITO,
EN LAS COLONIAS CENTRO
Y MORELOS

“Este materl se reakad con recarsos de la Décima
Séptima emisién del Programa Prosquided del
Irsttuto Neconal de les Mugres, empers, éte no
Decmatisments  comparte fos punics de vita
et esados por et y lus sutores del peesente
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diversas actividades




FUNDACION BARRIO UNIDO LA.P.

AL RESCATE DE LA CULTURA DE PARTICIPACION SOCIAL DE LAS MUJERES DEL BARRIO DE TEPITO
EN LAS COLONIAS CENTRO Y MORELOS

DRA MARCEI.A LAGARDE Y DE LOS RiOS

Académi pologa e igi Representante del feminismo latinoamericano.
Acuvm Yy teonca, se ha dedicado al estudio antropoldgico de la condicion de las mujeres. Ha
blicaci y am:ulos y Ilbros sobre estudios de género,

desanollo h i amor, di

4 1O, acia, poder y
autonomia de las mujeres entre otros.

alGenunany
Ig opresicn de

CICLO DE CONFERENCIAS EN BARRIO UNIDO
OCTUBRE:  MARTES 9, FEMINISMO: MITOS Y REALIDADES.
MARTES 23, RELACIONES ENTRE MUJERES.

NOVIEMBRE: MARTES 6, VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES.
Horario: 16:00 a 18:00 horas

EVENTO SIN COSTO

“Este material se realiz con recursos de Ia Décima Séptima emision del Programa Proequidad del Instituto Nacional
de Ias Mujeres, empero, éste no necesarismente comparte los puntos de vista expresados por las y los sutores del
presente trabajo™

Felipe Berriozabal Num. 48, Col. Zona Centro, Venustiano Carranza (entre Vidal Alcocery Nlcolas ano]
muy cerca de los metros Tepito y Morelos 57954761 Face: Fundacion Barrio Unido LA.P.




FUNDACION BARRIO UNIDO LA P. FUNDACION
Ty BARRIO
PARTICIPACION SOCIAL DELAS MUTERES DE TEFITO UNIDO LA P.

CONFERENCIA: EL ORIGEN DEL ESTADO, DE LA FAMILIA ¥

DE LA OPRESION DE LAS MUJERES CI N E S é L O

ANTIRSA IV 1 NISTEN WTIINA N > s
SLEETENL A1 6 EPUY O TONW pese MO
DOMINGO g 3 - PA RA
SEPTIEMBRE . -
oo [ MUJERES
DESAYUNO 3 N
10:00 am s \ Donde dice hogar
ACONFERENCIA |} ‘ 8815 Infiemne;
Donde dos amor
hay dolor,
CON LA APARICION DE LA PROPIEDAD PRIVADA, EL
TRABAIO DOMESTICO DE LA MUJER DESAPARECION
FRENTE AL TRABAIO PRODUCTIVO DEL HOMBRE, POR
LO TANTO, EL DERECHO MATERNO FUE SUTITUIDO POR
EL DERECHO PATERNO Y LA TRANSICION DE LA
PROPIEDAD SE COMENZO A REALIZAR DE PADRES A
HUJOS, Y NO DE LA MUJER A SU CLAN. ESTOS CAMBIOS
DIERON ORIGEN A LA FAMILIA PATRIARCAL BASADA EN
1 LA PROPIEDAD PRIVADA, Y EN UNA FAMILIA DE ESTE CENTRO COMUN'TAR'O
da TIPO. LA MUJER ES OPRIMIDA. FELIPE BERRIOZABAL ¢
Felipe Berriozabal COL. ZONA CENTRO,
Nim. 48, Col. Zona £ C.P. 15100 CARDRLAPEMA R IR SARD 4080 CALLEI, EANES
Centro, Venustiano |
! VENUSTIANO
Carranza m
CARRANZA
del met: 5
(muy_cerca i (cerca del Metro Tepito
Tepito y del metro }
Morelos) / w y del Metro Morelos)

ACTIVIDAD GRATUITA

Evento gratuito = ¥ 5 7 95 47 6 1 “Este material se realizo con recursos de la Décima Séptima emision del

Programa Proequidad del Instituto Nadonal de las Mujeres, empero, éste no
necesariamente comparte los puntos de vista expresados por 1as y los autores
del presente trabajo™

5795 4761

“I ial se realizé con
Nacional jeres, empero, éste




% FUNDACION BARRIO UNIDO L.A.P.

PROEQUIDAD

"CINE ENT RE MUJERES"

MARTES 25 DE SEPTIEMBRE
A LAS 16:00 HRS

LAS SUFRAGISTAS

Las sufragistas constituyeron
un movimiento femenino que
se desarrollé
en Inglaterra antes de
la Primera Guemra Mundial.
Maud Watts, que trabajaba
desde joven en una
lavanderia industrial, se
encuentra en medio de una
manifestacion callejera
organizada por las
sufragistas, Una de sus
compaferas de trabajo, que
pertenece al movimiento, la
involucra poco a poco. A raiz
de esto, Maud presenta un
testimonio frente al

S UFRAGISTAS gobernador para lograr el
derecho al voto de las
mujeres, con la esperanza de
que se lograria. No obstante,
las autoridades niegan por
falta de pruebas y motivos el
voto a las mujeres,
desencadenando una ola de
arrestos a quienes
protestaban.

PASEMOS UN RATO AGRADABLE COMO EN EL CINE CON
TODO Y EL KIOSKO DE DULCERIA

iFUNCION GRATUITA!

CENTRO COMUNITARIO: FELIPE BERRIOZABAL NUM. 48,
COL.ZONA CENTRO. TEL 5795 47 61

“Este material se realizd con recursos de la Décima Séptima emisién del Programa Proequidad del Instituto Nacional de las
Mujeres, empero, éste no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las y los autores del presente trabajo”

CINE SOLO
PARA
MUJERES

CENTRO COMUNITARIO
FELIPE BERRIOZABAL NUM. 48
£ e "3‘ COL. ZONA CENTRO, C.P. 15100 VENUSTIANO
2 . CARRANZA
3 A (cerca del Metro Tepito
y del Metro Morelos)

5795 4761

ACTIVIDAD GRATUITA  “Este material se realizé con recursos de la Décima Séptima emision del Programa
Proequidad del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no
necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las y los autores del
presente trabajo”.




P FUNDACION BARRIO

UNIDO LA.P. FUNDACION BARRIO UNIDO LA.P.

PROYECTO: AL RESCATE DE LA CULTURA DE
PROYECTO: AL RESCATEDELA PARTICIPACION SOCIAL DE LAS MUJERES DE TEPITO
CULTURA DE PARTICIPACION SOCIAL DE

LAS MUJERES DE TEPITO

REPRESENTACION TEATRAL DE SIMONE DE BEAUVOIR;
UNA DE LAS FEMINISTAS MAS PODEROSAS DE LA

OLYMPE DE GOUGES HISTORIA

REPRESENTACIO TEATRAL:

il
AUTORA DE LA DECLARACION DE LOS DERECHOS '
DOMINGO 24 AGOSTO raees k.
DE LA MUJER Y DE LA CIUDADANA Un paseo \
9:00 AM DESAYUNO por la vida de
-00 REPRESENTACION Simone
DOMINGO s :
e de Beauvoir
4 Felipe Berriozabal Num.
48, Col. Zona Centro,
9:00 hrs. Venustiano Carranza
DESAYUNO

10:00 hrs.
REPRESENTACION

Su libro El Segundo Sexo (1949) significo un
punto de partida tedrico para distintos grupos
feministas y se convirtié en una obra clasica del
pensamiento contemporaneo. En él elaboré una
historia sobre la condicion social de las mujeres y
analizé las distintas caracteristicas de la opresion
masculina. Afirmé que al ser excluida de los
procesos de produccion y confinadas al hogary a

Ee 2

- Representante destacada de las mujeres durante la
‘Revolucion Francesa, Defendio [a igualdad entre hombres:
jeres en todos los aspectos. Pidi6 el derecho al voto y
teclamé el derecho de las mujeres a una educacién que
1 Ias capacitara para ejercer la ciudadania.

las funciones reproductivas, las mujeres perdian
todos los vinculos sociales y con ellos Ia
posibilidad de ser libres.

 condenada a morir en la guiliotina por “traldora de la
. Revolucién” el 3 de noviembre de 1793,

s —— B

et

“Este material seresizs con recursos defa Centro Comunitario
Décima Séptima emision del Programa .
Proequidad det iastitueo Nacod de b Felipe Berriozabal Nam. 48, Col. Zona Centro, 1
Mujeres, empero, éste no necesariamente 3
comparte los puntos de vista expresados por Venustiano Carranza
Ias y los autores del presente trabajo” (muy cerca del metro Tepito y del metro Morelos)

5795 4761. Actividades sin costo. “Este material se realizé con recursos de Ia Décima Séptima emision del 1 del

Nacional de las Mujeres, empero, éste no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las y los
autores del presente trabajo”




Te invitamos asistir a nuestra

1iREPRESENTACION TEATRAL!!

j ; monja transgresora y una
de las escritoras mas importantes del siglo de oro.

Te esperamos el Domingo 21 de octubre a las 9 am para
tomar el café y en seguida la representacion.
ilnvita a la mujer que ti quieras!

*Reencarnada por nuestra compafriera y actriz Bertha Vega.

Felipe berriozabal 48, col. Centro, alcaldia V. Carranza Tel. 5795-4761 / fundacion.barrio.unido@gmail.com

“Este material se realizo con recursos de la Décima Séptima emision del Programa Proequidad de Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste no es
necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las y los autores del presente trabajo.”

FUNDACION BARRIO s
% UNIDO LA.P. PROEQ iDA
I PROYECTO: AL RESCATEDELA

CULTURA DE PARTICIPACION SOCIAL DE
LAS MUJERES DE TEPITO

NOVIEMBRE: JORNADA POR LA ELIMINACION DE LA VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES Y LAS NINAS.

EL 25 DE NOVIEMBRE SE
CONMEMORA PARA DENUNCIAR LAS m ; RNAck)NAL
VIOLENCIAS QUE SE EJERCEN SOBRE CIOM
LAS MUJERES EN TODO EL MUNDO Y VIOLENC|A
RECLAMAR POLITICAS EN TODOS LOS ZONTRA LAY MNEREN
PAISES PARA SU ERRADICACION

El acceso a la educacion es imprescindible para que mujeres y hombres se conviertan en
agentes de cambio procurando su libertad, su felicidad y el cultivo de su humanidad.

DOMINGO 11 DE NOVIEMBRE

REPRESENTACION TEATRAL DE
MALALA

CON LA ACTRIZ BERTHA VEGA
9:00 AM DESAYUNO
10:00 AM REPRESENTACION

Mmm i puntos
de vista expresados por las y los autores del presente trabajo”

Centro Comunitario

Felipe Berriozsbal Nim. 48, Col. Zona Centro,
Venustiano Carranza (muy cerca del metro Tepito y
del metro Morelos) 5795 4761. Evento
sin costo.




" FUNDACION BARRIO
UNIDO LA.P.

PROYECTO: AL RESCATE DELA

L CULTURA DE PARTICIPACION SOCIAL DE
LAas DE TEPITO
TALLERES
PARA EL EMPODERAMIENTO DE LAS MUJERES
TODOS

LOS DOMINGOS

9:00 hrs.
DESAYUNO

10:00 hrs. TALLERES

H
=
o
N
4
N

VERDADES Y MENTIRAS SOBRE LAS MUJERES Y LOS HOMBRES.- SEXO,
GENERO E IDENTIDAD DE GENERO

JUNIO 10 ¥ HISTORIA DE LA LUCHA DE LAS MUJERES. FEMINISMO SI, FEMINISMO
NO
Juuos ¥ ;COMO NOS VA A LAS MUJERES EN LA FAMILIA Y EN LA COMUNIDAD?
JULIO 29 v NONACEMOS MUJERES, SE LLEGA A SERLO. CONDICION Y SITUACION
DE LAS MUJERES
AGOSTO 12 ¥ UIDERAZGO DE LAS MUJERES
SEPTIEMBRE 23 o) LIBERTARIO Y )
NOVIEMBRE 4 ¥ VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES
NOVIEMBRE 8 ¥ AGENDA LOCAL

mvjereslibres

151260035 63350 Ji¢ empd

Centro Comunitario

*Este material se realizé con
recursos de la Décima Séptima
emision del Programa Proequidad
del instituto Nacional de las
Mujeres, empero, éste no
necesariamente comparte los
puntos de vista expresados por
Ias y los autores del presente
trabajo”

Felipe Berriozabal Num. 48, Col. Zona Centro,
Venustiano Carranza
(muy cerca del metro Tepito y del metro Morelos)

5795 4761. Actividades sin costo.
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PROYECTO: AL RESCATEDELA
CULTURA DE PARTICIPACION SOCIAL DE
LAS MUJERES DE TEPITO

PROFQUIDAD

TALLER. AUTOBIOGRAFIAS; RECONOCIENDONOS

ATREVETE A ESCRIBIR TU HISTORIA.

LOS DIAS MARTES J AESCRITURA

5
A0S COMO UNA HERRAMIENTA

v JULIO 17
DE AUTONOCIMIENTO,
v/ AGOSTO 21
AUTOESTIMA,
v/ SEPTIEMBRE 18

EMPODERAMIENTO
Y TRANSFORMACION

16:00 HORAS

Centro Comunitario

Felipe Berriozabal Nim. 48,
Col. Zona Centro,
Venustiano Carranza

(muy cerca del metro Tepito y
del metro Morelos)

5795 476

Este material se realiz6 con recursos de la Décima Séptima emision del
Programa Proequidad del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, éste

i Ios puntos de vi por fasylos
autores del presente trabajo”

Actividad sin costo




Gracias

www.barriounido.info




