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Objetivo general

● Impulsar el empoderamiento 
de las mujeres, su participación 
y representación en espacios de 

toma de decisiones para el 
ejercicio pleno de sus derechos 

y el disfrute de los beneficios 
del desarrollo social



Objetivos específicos:

● Capacitar con enfoque de género a un grupo de mujeres a través de 
talleres vivenciales con temas que estimulen el desarrollo de su liderazgo.

● Crear un espacio de confianza a través de actividades lúdico educativas que 
refuerce la identidad del grupo de mujeres con su comunidad.

● Utilizar el espacio reflexivo de las conferencias para fortalecer el liderazgo 
de las mujeres con herramientas teóricas.

● Promover la formación de un grupo de mujeres promotor de la 
participación comunitaria.



Las acciones se dividieron en tres aspectos 
principales:

● 1.- Actividades formativas: talleres y conferencias

● 2.- Actividades lúdico-integrativas en las que se incluyen: cine debates, 
representaciones teatrales y talleres autobiográficos para fortalecer los 
conocimientos adquiridos en el eje anterior.

● 3.- Agenda de trabajo comunitario para mujeres líderes.



● La convocatoria logró la presencia de 45 
participantes constantes del Barrio de 
Tepito. Las características de este grupo 
de mujeres son las siguientes:

● 8 de las participantes tienen entre 20 y 
25 años; 9 de ellas entre 36 a 45 años; 
17 de entre 46 y 55 y 11 mayores de 56 
años.
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Escolaridad

14 de las participantes cuentan con la 
carrera técnica o bachillerato concluido; 

8 con licenciatura terminada; 10 con 
educación primaria y 13 con la 

secundaria. 
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20 de las participantes son empleadas 
mientras que 25 de ellas no cuentan 
con una actividad remunerada, 
dedicándose: al hogar (21), ser 
estudiantes (2) o encontrarse 
desempleadas (2).
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El 64% de las participantes (29) no han 
participado en ningún tipo de colectivo 
o asociación para el mejoramiento 
comunitario.

Participación comunitaria
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El 82% de participantes (37) afirman 
estar dispuestas a involucrarse de una 
forma más activa en las decisiones de 
su comunidad. contra el 18% restante 

que expresan dudas.

Disposición para la participación comunitaria
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Diseñamos un instrumento para conocer la opinión de las participantes 
respecto a los principales problemas de la comunidad y los resultados 
son los siguientes:.

Testimonios de la población participante

PRINCIPALES PROBLEMAS DE LA COMUNIDAD   

INSEGURIDAD 13 

VIOLENCIA FÍSICA Y SEXUAL 11 

FALTA DE CONOCIMIENTO SOBRE DERECHOS DE LAS MUJERES 10 

DESINTEGRACIÓN SOCIAL 7 

AUSENCIA DE REDES Y ESPACIOS DE CONVIVENCIA 4 

DISCRIMINACION 3 

EMBARAZO ADOLESCENTE 2 

VENTA DE DROGAS 2 
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Comuna de Mujeres: El domingo 18 de noviembre de 2018 
se reunió el grupo de mujeres que participó en las diferentes 
actividades para organizar el colectivo con vistas a la acción 
personal y comunitaria resumida en 5 puntos:
• Crecimiento personal 
• Empoderamiento personal y colectivo
• Ejercicio de derechos 
• Creación de un colectivo para la acción solidaria con las 

mujeres 
• Mejorar el entorno en la comunidad

Métodos y medios para la socialización de 

los resultados
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Para saber si el desarrollo del proyecto fue exitoso y logró 
que las participantes adquirieran los recursos de 
conocimiento y formativos previstos en los objetivos, se 
diseñó un instrumento para evaluar los aspectos 
fundamentales: 
I. Sexo, género e identidad de género
II. Feminismo e igualdad de género
III. Familia y comunidad
IV. Condición y situación de las mujeres

Practicas exitosas identificadas o 

conocimientos derivados de la intervención





Tríptico



Invitaciones a las 
diversas actividades
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Gracias
www.barriounido.info


